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Die eineiigen Zwillinge aus Frankfurt schwingen
nicht nur zeitgleich durch die Luft - sie haben auch
in Sachen Kinderkriegen eine gemeinsame Punkt-
landung hingelegt. Ele und Julia Janke widmen wir
Folge 62 unserer Serie ,,Der rote Faden®, in der wir
jede Woche Menschen vorstellen, die Besonderes

fur Frankfurt leisten.

enn sie sich auf

die Fufle treten,

tun sie das mit

Absicht.  Hoch

oben am Trapez.
Dann hakt Ele ihre Fuflriicken an
der Stange ein, hingt kopfuber
nach unten und Julia stellt sich auf-
recht auf die Fuflsohlen ihrer
Schwester, spiegelt ihren Korper.
Ein Bild, das die Augen der Zu-
schauer im Parkett zum Funkeln
bringt. Keine Pail-

men. Bei allem Erfolg hoch oben
am Trapez haben sich die jungen
Frauen Bodenhaftung bewahrt.
Wihrend die meisten Artisten ihr
Kénnen mit der Muttermilch auf-
saugen, von Kindesbeinen an trai-
nieren, frih die Zirkusluft schnup-
pern und allmihlich in den Beruf
hineinwachsen, turnen Julia und
Ele stattdessen durch die Wetter-
auer Landschaft, klettern Biaume
hoch und runter, sind ,viel drau-

Ren“. In Bad Nau-

letten, keine Strass-
steinchen sind da-
zu notig, nur blass

Von Katja GuBmann

heim besuchen sie
die Waldorfschule
— und hier tritt die

rosé getonte Stoff-

bahnen, zuammengerafft und
kunstvoll um die schlanken Leiber
geschnirt. Ganz so, wie die eineii-
gen Zwillinge aus der Wetterau
schlangengleich ihre ebenso grazi-
len wie starken Korper ums Trapez
winden, wenn sie in ihrer Sechs-Mi-
nuten-Kir immer neue, verbliffen-
de Figuren schaffen.

Spaeshalber sollte jeder Leser
einmal — am besten unbeobachtet -
fur sich ausprobieren, auf einem
Hocker sitzend langsam in die Ho-
rizontale zu gehen, Beine und Ar-
me gerade in die Luft gestreckt. Wer
es schafft, das Gleichgewicht zu hal-
ten, darf jetzt licheln und sich vor-
stellen, er trage noch seine Zwil-
lingsschwester auf sich und schwin-
ge dabei sanft in rund vier Metern
Hohe tuber dem Erdboden. Nach
dieser Ubung dirfte sich das Ver-
stindnis fir die Leistung der
Schwestern Janke um ein Vielfaches

erhoht haben.

Debiit im Tigerpalast

»,Die Madchen“ nennt Johnny Klin-
ke sie. Der Chef vom Tigerpalast
weif, was er an ihnen hat. Schlief-
lich zahlt er zu ihren ,Entdeckern®,
saf§ der Jury vor, die sie 2008 beim
renommierten Zirkus-Nachwuchs-
festival in Wiesbaden zum Sieger
kiirte. Nebenbei strichen ,die Mad-
chen® auch noch den Publikums-
preis ein und gewannen ein Enga-
gement in Klinkes Varieté. 2009 tra-
ten sie vier Monate lang dienstags
bis sonntags zwei Mal am Abend
mit ihrer Trapezkir im Tigerpalast
auf. Nicht ahnend, wohin sie ihr
Artistenweg noch fithren sollte.
Angefangen hat alles ganz un-
spektakuldr in Bingenheim in der
Wetterau. Der Vater Landarzt, die
Mutter Malerin, wachsen die Zwil-
linge mit drei weiteren Geschwis-
tern im Dorf auf. Kein Zirkuswagen
weit und breit, aber ein Verein mit
Sportakrobatikgruppe, in der sie ak-
tiv sind. ,Wir waren zehn, elf Jahre
alt und immer sehr motiviert®, er-
zahlt Julia, die drei Minuten Altere
der beiden, von den unbedarften
Anfingen ihrer Karriere. Sie sitzt
am Wohnzimmertisch in ihrer Alt-
bauwohnung im Frankfurter West-
end, Ele ist mit dem Fahrrad aus
dem Nordend zu Besuch gekom-

Frau in ihr Leben,
die fur sie das Trapez ins Rampen-
licht hangt: Sandra Morgantti, die
Sportlehrerin der Waldorfschule,
die einige Jahre mit dem Zirkus
Roncalli auf Tour war — bis sie ihrer
Kinder wegen in Bad Nauheim
sesshaft wird. Sie grindet eine Zir-
kus AG - und ihr Weg kreuzt sich
mit dem der Janke-Zwillinge.
Schnell erkennt sie das Talent ihrer
Schiilerinnen. Im Treppenhaus der
Schule montiert sie ein Trapez. Aus
Lust und Laune beginnt hier der
Ernst des Artistenlebens fir Julia
und Ele, die die Langversion ihres
Vornamens lieber fiir sich behalt.
Im Ruckblick sagt Morgantti tber
ihre beiden Schulerinnen, die heute
lingst beste Freundinnen fur sie
sind: ,,Die beiden haben nie locker
gelassen, wenn eine Ubung nicht
klappte. Wenn ich schon mide
vom Zuschauen war, haben die
zwei noch weiter gemacht. Mit un-
gebrochen guter Laune und festem
Willen.“ Eine Qualitat, die sie bis in
die Weltspitze der Artistik fithrt.

Julia und Ele erinnern sich noch
gut an ihre erste Vorstellung in der
Schule, die zugleich die erste der
Zirkus AG war, im Jahr 2003. 19
Jahre jung sind sie da, das Abitur in
der Tasche. Sie glinzen mit ihrer
Lehrerin und deren Tochter ge-

Die Vertrauten

Das Duo Elja zihlt zu den besten der Welt. Bei allem Erfolg hoch oben am Trapez haben sie die Bodenhaftung bewahrt

bei Feuer gefangen®, erzihlt Julia.
Wir wussten in der elften Klasse
schon, dass wir die Artistik zum Be-
ruf machen wollen®, bekriftigt Ele,
und Julia legt nach, sie seien aller-
dings auch ziemlich blauiugig ge-
wesen. Mit einer gehorigen Portion
Naivitit bewerben sie sich an der
einzigen Schule ihrer Art in
Deutschland, der Staatlichen Artis-

meinsam  am tenschule Ber-
Doppeltrapez. lin. Und wer-
~Wir  konnten 9 Es ist gefdhrlich, was den  angenom-
auch d‘;‘amals wir machen, und genau men - Zwillin-
S dosuegen darfmanes om0

, gefrag

auch die andere nicht zur Routine werden te  Seltenheit.
hitte sagen kon- lassen. ¢¢ JIn den ersten
nen. Ihr Erzahl- Wochen  dort
fluss verlauft im Ele Janke wurde uns

steten Wechsel.

schnell klar, was

Dabei sind sie
sich ziemlich einig, die Eineiigen.
Kénnen aber auch heftig streiten.
»Konflikte bleiben nicht aus wenn
man zu zweit trainiert. Aber: Eine
Schwester  bleibt immer die
Schwester®, sagt Julia, und Ele be-
merkt: ,Wir haben auch immer die
gleichen Ziele, an die wir glauben.”
Sandra Morgantti und ihr Mann
waren es, die ihnen dberhaupt die
Artistik als Berufswunsch vor Au-
gen fihrten. ,Wir haben bei ihnen
Videoabende gemacht, DVDs von
Trapeznummern geschaut und da-

der Unterschied
ist zwischen Hobby und Beruf*,
sagt Ele, die Schwestern lachen:
»Am Abend waren wir nur noch
fertig.“ Sie sehen den Unterschied
zu denen, die das Zirkusblut in den
Adern haben: ,Andere waren schon
dabei, Nummern aufzubauen, da
kamen wir nicht mal gescheit das
Trapez hoch®, erinnert sich Ele.
»Das erste halbe Jahr wurden wir
nur Seile hoch und runter gejagt,
morgens um viertel vor acht.“ Im
guten alten Drill der ostdeutschen
Schule gibt’s fur jede Minute Zu-

,

Doppelt vertraut hilt besser - Julia und Ele lassen niemals locker!

spatkommen Liegestitze. ,Wir ha-
ben ganz schnell gelernt, pinktlich
zu sein“, Worte, wie aus einem
Mund. Bei aller Einigkeit wissen
die Schwestern ihre Individualitit
zu wahren. In Berlin sucht sich jede
eine eigene Wohnung. Schlieflich
mussten sie als Kinder auch nicht
die gleichen Klamotten tragen. Das
machen sie heute freiwillig, aber
nur am Trapez.

Und dann der Absturz...

Die Schwestern bauen in zwei Jah-
ren Artistenschule die dringend be-
notigte Kraft auf, um eine Kar mit
anspruchsvollen Hebungen, Figu-
ren und Posen in luftiger Hohe be-
streiten zu konnen. Kraftibungen
gehoren bis heute zum Training,
nur Julia freut sich, dass sie als
»Flieger® ein paar weniger davon
machen muss als Schwester Ele, die
»Fangerin“ des Duos. Ihre Muskeln
miussen der Schwester Halt und Si-
cherheit geben, wenn die sich ihr
anvertraut. Das Stichwort schlecht-
hin in dieser so besonderen zwi-
schenmenschlichen Beziehung:
Vertrauen. Die Basis ihres Konnens,
ithres beruflichen Seins. Haben sie
manchmal Angst? ,Respekt trifft es
eher®, lautet die Antwort der bei-
den Frauen, die sich kurz vor jedem
Auftritt ,viel Spaf!“ winschen.
Nur einmal ist ernsthaft etwas

schief gegangen, im Training, da ist
Julia nach einem Sturz erst auf dem
Weg in die Klinik im Krankenwa-
gen wieder aufgewacht. Beide sind

Foto: Salome Roessler

gen in Wiesbaden. Ihr erstes Enga-
gement im Tigerpalast lasst den
Cirque du Soleil auf sie aufmerk-
sam werden. Und wenn das Non-

plusultra  der

runtergefallen,
Ele mit dem
Steilbein  auf

Jules Kopf ge-
landet: Gehirn-
erschiitterung,
Glack gehabt.
Jch darf sie
nicht fallen las-
sen®, sagt Ele.
Ihr Blick wird

99 Konflikte bleiben nicht
aus, wenn man zu zZweit
trainiert. Aber: Eine
Schwester bleibt immer
die Schwester. ¢¢

Julia Janke

Artistenwelt am
Telefon ist, darf
man nicht nein
sagen. Funf Mo-
nate lassen sie
sich von ihrem
Lehrer in Mont-
real am
Schwungtrapez
ausbilden, eine

bei diesen Wor-

ten sehr ernst. ,Ich habe die Verant-
wortung, ich bin der Werfer im
Duo. Es ist gefahrlich, was wir ma-
chen, deswegen darf man es nicht
zur Routine werden lassen.“

Nach zwei Jahren Ausbildung
finden die beiden, die sich in einer
Verschmelzung ihrer Namen ,,Duo
Elja“ nennen, Engagements in ver-
schiedenen Varietés. Sie wollen
noch besser werden und stecken
immer, wenn sie wieder etwas ver-
dient haben, ihr Geld ins Training,
Sie fliegen nach Montreal und neh-
men Stunden bei dem russischen
Trapezprofi Viktor Fomine. Sie fei-
len an ihrer Nummer, am Aus-
druck, an der Technik. Mit Erfolg:
Sie nehmen an Wettbewerben teil,
siegen schliefSlich vor Klinkes Au-

fur sie neue Dis-
ziplin, die im Programm ,Saltim-
banco“ von ihnen gefordert ist.
Aber diesmal bezahlt der Cirque
du Soleil. Es folgen zwolf Monate
Welttournee. Und wieder verstehen
es die beiden, was so sensationell,
so unglaublich, so abenteuerlich
klingt, herunter zu brechen auf et-
was ganz Normales: ,Das war eine
gute Zeit. Wir waren fest angestellt,
haben gut verdient und hatten alle
acht bis zehn Wochen zwei Wo-
chen frei. Die Zeit konnten wir
dann mit unseren Mainnern zu
Hause verbringen oder mit ihnen
verreisen.“ Ein Privatleben fihren
die beiden schliefSlich auch noch.
Ele ist mit ihrem Mann schon -
mit einer Unterbrechung - seit elf
Jahren ein Paar. Julia blickt ihrem

spateren Lebensgefihrten zum ers-
ten Mal am Trapez hingend in die
Augen: LEr saf§ im Publikum, ein
Freund von Eles Freund. Meine
Schwester hatte mich vor der Vor-
stellung gefragt, ob ich anschlie-
Bend noch mit was Trinken ginge.
Eigentlich hatte ich keine Lust.“
Aber der entscheidende Augen-
Blick stimmt sie um.

Und weil Zwillinge die Dinge
des Lebens gerne gemeinsam ma-
chen, gehen sie auch das Projekt
~Mutterschaft zusammen an. ,Na-
ja, vielleicht war es nicht so roman-
tisch fur beide Parteien, so mit An-
sage” — Kichern am Tisch — ,aber
fur unseren Beruf war das schon
gut.“ Julia wird zuerst schwanger -
»da hatten wir etwas Druck®, sagt
Ele — aber finf Wochen spiter zieht
sie nach. Heute genieflen sie es, dass
sie sich mit ihren Kindern Moritz
und Mila, beide im Sommer 2012
geboren, auch gegenseitig helfen
kénnen. Schon wenige Wochen
nach den Geburten trainieren sie
wieder. Die 25-Jahre-Jubiliums-
show des Tigerpalasts startet im Au-
gust 2013. Wieder heifit es: Diens-
tag bis Sonntag zwei Auftritte pro
Tag. Die Mianner haten die Kinder.

Nebenher Fernstudium

Im Dezember haben Julia und Ele
ihren 30. Geburtstag gefeiert. Julia
studiert im Fernstudium nebenher
Psychologie, Ele hat noch keine
konkrete Idee, was nach der Karrie-
re am Trapez kommen kénnte.
Noch geniefen sie ihren Beruf. Sie
schwingen sich liebend gern durch
die Luft, spiegeln ihre Korper am
Trapez, fithren ihre Geschichte da
oben tber den Kopfen ihrer Zu-
schauer auf. Wie sie nebeneinander
an der Stange hingen, jeweils mit
einer Hand eine imaginire Haar-
strahne hinter das Ohr streichen,
ein Rikeln, als wachten sie gerade
auf, um dann mit Schwung den
nichsten Tag zu beginnen. So
wechseln langsame Passagen mit
dynamischen ab, wie ein Tanz auf
dem Trapez, perfekt choreogra-
phiert zur Musik. Und immer wie-
der darin eingebettet kleine Alltags-
gesten: Mal kitzelt die eine die an-
dere an der Hand, wie um sie zur
nichsten gewagten Figur herauszu-
fordern, mal sitzen sie scheinbar ge-
langweilt auf der Stange und be-
trachten sich ihre Fingernagel — um
sogleich die nachste spektakulire
Pose daraus zu entwickeln. Und all
die kleinen Gesten erzihlen von ei-
ner Vertrautheit, wie sie vielleicht
nur Zwillinge erleben kénnen. Die
ohne Worte spiiren, wie es der an-
deren gerade geht. Hoch oben am
Trapez. Und sich mit diesem Wis-
sen umeinander grenzenlos einan-
der anvertrauen.

Ndchste Woche

Ihn kennt jedes Kind: Ferri alias
Georg Feils. Ab Montag prasentiert
der 61-jahrige
Musiker und
studierte
Padagoge
wieder eine
Woche lang
das Kinder-
liedermacher-
festival in
Frankfurt.




